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యజ్ఞాదికము
1. ఆ.వె. శ్రద్ధ వలయు మిథయా చనదు వేదమంబులఁ
  బరిభవిమంపఁ దగదు భవయాయజఞా
  కర్ కెపుడు నదియుఁ గాక దక్షిణలు మమం
  త్రార్థ పోషకమంబులమందు రధిప!

భారతము, శేంతి., 2 – 345

అనవాయమం, వాయాఖయా : మహారాజ్ (అధిప)! అని సంబోధించి భీష్మిడు ధరమిరాజుకు 
చెబుతునానేడు. పవిత్రమైన ఏ యజ్ఞానినే చేసేవ్డికైనా (యజఞాకర్తకున్) యజఞాదీక్ష 
ముగిసేవరకూ యజఞా క్రియలపట్ల అతయాంతమూ శ్రదధి ఉండాలి. ఇది చాలా అవసరం 
(వలయున్). అశ్రదధి – బూటకం (మిథయా) అసస్లు పనిక్ రాదు. శ్రద్ధయా దేయమ్, 
నాశ్రద్ధయా దేయమ్ – అంటూ అన్వయవయాతిర్కముఖ్లు రండింటా చెప్పడం సమిృతుల 
పదధితి. ఏనాడు గానీ వేద్లను క్ంచపరచడం అవమానించడం (పరిభవింపన్) తగదు 
గాక తగదు. అంతేకాదు నాయనా! యాజిఞాకులందరికీ భూరి దక్ణలు అందించాలి. ఇది 
లేని యాగమూ త్యాగమూ నిష్ఫలాలు. యజఞాంలో ప్రసకా్తలయేయా ఆయా మంత్రాల అరాథూలనూ 
అవి అందించే ఫలాలనూ ఇబ్బడిముబ్బడిగా వృదిధిపందించే దినుసులు (పోషకంబులు) ఈ 
దక్ణలే సుమా! ఇది పెద్ల మాట. 

***

2. కమం. ఈ గతి యెఱమంగి చేసిన
  యాగము సోమాపు్ఁ జేయు నపుపురుషునిఁ ద
  ద్యాగ మొనరుచు మహాసుఖ
  యోగము సోమాధిరాజయాయుక్ము శ్రుతులన్

భారతము, శేంతి., 2 – 346

అనవాయమం : ఈ – గతి – ఎఱంగి – చేసిన – యాగము – ఆ + పురుష్నిన్ – స్మ + 
ఆపు్తన్ – చేయున్; తత్ + యోగము – మహాసుఖ – యోగము - ఒనరుచిన్; శ్రుతులన్ 
(తదోయాగము) – స్మ + అధిరాజయా – యుక్తము?
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వాయాఖయా : ధరమిరాజ్! ఈ విధానం బాగా ఆకళించుకొని చేసిన యాగం ఆ యజమానుణినే 
(అపు్పరుష్నిన్) స్మరస సిదిధి పందినవ్ణినేగా (స్మాపు్తన్) చేసు్తంది. ఆ 
స్మయోగమనేది ఒకానొక మహాసుఖ యోగం. మహాసుఖ లబిధి. వేద్ల ప్రకారం 
(శ్రుతులన్) ఆ యోగమే స్మరసం – లేద్ చంద్రుడి త్లూకు అధిరాజయాంతో 
సంయుక్తమని (ఆధిపతయా సంయుక్తమని) తెలుసుకో!

***

3. చమం. పగలును రేయుఁ గుడ్చు జలపానము లోనుగఁ గుడుచునప్డ తు
  ష్టిగ నొనరిమంచి మరు్్యఁ డొకటిన్ నడుమన్ మఱ యెపు్డ నమంట క
  మి గతినిఁ బాపముమం బొరయమిమం దలకొలుపుచు హోమకారయాముమం
  దగుమెయఁ జేయుచుననా విను తమంగెటి జుననాగు నూర్ధ్వలోకముల్

భారతము, ఆను., 4 – 164

అనవాయమం : విను(ము) – పగలునున్ – ర్యున్ - కుడిచి; కుడుచినపడు – జలపానము – 
లోనుగన్ – తుష్్టగన్ - ఒనరించి; నడుమన్ – మఱ – ఎపుడున్ – ఒకటిన్ - అంటక; ఏమి 
– గతినిన్ – పాపమున్ – పరయమిన్ - తలకొలు్పచున్; మరు్త్యుఁడు – హోమ కారయామున్ 
– తగుమెయిన్ - చేయుచుననేన్; ఊరధి్వలోకముల్ – తంగెటిజునునే + అగున్. 

వాయాఖయా : వెనకటిక్ ఒక పెద్్యన – నీళ్లయినా ముట్టకుండా నిట్రుపవ్స్లుండటం కష్టం, 
ఇంతకనానే యాగాలూ ఊరధి్వలోకాలూ వదులుకోవడమే మంచిది అనానేడట. ఆయనగారిక్ 
ఆంగిరసుడు దయదలిచి ఉపవ్స్లలో తేలిక పదధితి ఒకటి చెపా్పడట. ద్నినిపు్పడు 
భీష్మిలవ్రు ధరమిరాజు చెవిని వేసు్తనానేరు. నాయనా! ధరమిజ్!

 యజఞాం చేసు్తనానేంగద్ అని మరీ అంత కటిక్ ఉపవ్స్లు ఉండనవసరం 
లేదు. మానవుడు పగలు ఒకస్రి, రాత్రి (ర్యియున్ > ర్యున్) ఒకస్రి మితంగా 
ఆహారం తీసుకోవచుచి. అదే సమయంలో మంచినీళ్్ళ – మజిజిగ – పాలు – ఇత్యాదులు 
(జలపానము లోనుగన్) పుచుచికోవడం వగైరా తృపి్తగా ముగించెయాయాలి. పగటి భోజనానికీ 
రాత్రిభోజనానికీ మధయా (నడుమన్) ఏ సమయంలోనూ ఏదీ (ఒకటిన్) తినకూడదు, 
త్రాగకూడదు. ముట్టకూడదు. అలాగే ఏ రకంగానూ పాపకారాయాలు చెయయాకూడదు, 
పాపపుటాలోచనలే చెయయాకూడదు. పాపానినే పందకపోవడం (పరయమిన్) అనే 
నియమానినే అక్షరాలా పాటించాలి (తలకొలు్పచున్). చేసు్తననే యాగానిక్ సంబంధించిన 
హోమకారాయాలనుమాత్రం యథావిధిగా తగినరీతిలో (తగుమెయిన్) చెయాయాలి. 




